Un atout vis-a-vis des services sociaux, une réégce pour les familles :

Profil de la Garde-Malade APIA

a domicile asbl
our vos demandes d’informatics
n Wallonie, Bruxelles & littoral :

localité et I' horaire souhaité : J-N-We-24Hx2bgée-1sem/2
®+Fax.04 250 43 31 oapia-senior@skynet.bgour détails
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LA VIE

La garde-malade répond a un certain nombre de besus.

Les garde-malades ne sont pas des aides ou assistantes ne¢asag
* Nos gardes-malades proposées ont au moins une f@tion équivalente a aide soignante et ont une expgnce
en milieu hospitalier ou en maison de repos

=L a garde-malade traite chaque demapeisonnellement et individuellement avec la fanfilleselon les cas envisagés.
= Par I'écoute, elle assure I'accompagnement relaébmiu malade avec une surveillance effective etstamte
exclusivement au domicile, de jour ou de nuit;amtirdes demi-journées, des journées ou des nutiéres)
occasionnellement ou durant plusieurs semainess phisieurs mois.
= Elle exécute son travail, a I'exclusion de tachesnagéres et de soins médicaux qui sont de la dcenmge et
accomplies par des services subventionnés a ettpeff 'INAMI ou le ministére de I'emploi.
= Comme indiqué au verso elle apporte les aidessstile fondamentaux nécessaires a la personnega@bmpagr
guotidiennement (alimentation, boissons, admirtisinades médicaments selon les prescriptions, lidiaisance
hygiéne corporelle, sommeil, confort et bien-ébr@)mis les services subventionnés évoqués plus haut
= Tous les besoins matériels doivent étre mis aidpodition de la garde-mala. Elle ne s’occupe pas de la ges
financiére des besoins des malades et autres membrka famille, ce qui engagerait une responsélilii n’est pe
sienne. La garde-malade ne peut étre tenue redgenda la disparition d'argent, de cartes b&esaou autre
documents trainant le plus souvent avec négligendent elle n’a nul besoin pour accomplir sonarkav
= La garde-malade tient en permanence un agendaroetae liaison de ses rendexis, des heures de prestations
toute anomalie constatée qu’elle fait viser quetidiement par le responsable de famille et autestginires.
= En situation d’urgence la gardealade doit disposer de tous les éléments de dentacessaires vers le responsab
famille, le médecin, I'infirmiere de service ou ems de défection de ceux-ci elle s’adress@diD0-112.
» En cas de constat de maltraitance, de manque de swdicaux ou d’hygiéne et a défaut d'une justirgemer
incompétente pour intervenir en ces matieres, taegmalade a l@roit le plus strict de renoncer a cet emplo
avertissant d’abord tous les intervenants cités pawut ainsi que 'APIA-SENIOR.

(1) A défaut de famille avec le service social ené.

Compétences professionnelles de la garde-malade.

=Bien que la profession ne dispose d’aucun statfitieif de reconnaissance a domicille leurs compétences,

personnes libres d’emploi acceptées sur les fishderdispatching « SOS Gardes-Maladekivent apporter la preu
de connaissances médicales suffisantéeslaux differents ages de la vie. APIA compléte kexpérience par diver:
formations d’éthique, de déontologie, de préseomatdes facultés, de la volonté individuelle de eowetior
d’autonomie, du respect de la vie privée et dewictions de cheun. Les recommandations concernant les pers
atteintes d’Alzheimer sont particulierement obsesvé

» Comme dans tous les domaines d'aides socialesirigtiues de %° ligne dont s’occupe APIA depuis 19
I'association est a I'écoute constante et gratigte familles aussi bien que des gardes-malades.

= S'il apparait qu'une gardealade n'accomplit pas sa tache avec satisfachdfA n'a d’autre solution qt
d’appliquer la seule sanction dont elle disposeseatie lors de I'inscription: la su@ssion hors de ses fichiers d’off
d’emplois de la personne concernée et son rempktetdne motivation efficace depuis la créatiorsdwice en 1999

LISTES TENUES A JOUR PAR PROVINCES ET LOCALITES + listes des disponibilités immédiates.

Aides aux Personnes Isolées Agées : APIA asbl
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Médecin de garde ‘& 1733.




« SOS Gardes-Malades »

TRES IMPORTANT A LIRE PAR TOUTES :

A DOMICILE COMME EN CLINIQUE, L'HYGIENE EST PRIMORD  IALE!

L’hygiene des intervenants est une garantie de sanet de sécurité pour tous, vous incluse
car le risque existe aussi de communiquer maladiet épidémies du malade a votre famille.

» Le malade ou la personne affaiblie a presque twsjdes défenses immunitaires réduites ; c’esteaepli’elle est
sujette a développer un certains nombre de risqliattyaper des microbes, bactéries et des viraénant
transmissibles par le sang, des blessures, enattyu$srs d’'un éternuement et par I'élimination égsréments. Il
est donc important que le malade fasse I'objet @'tmilette journaliereFumer est malsain pour le malade et
son entourage voire dangereux s’il y a utilisatiom’'un appareil respiratoire !

» || est bon de faire contréler par le médecin esirlalade est en ordre de vaccins, la plupart gsatujrippe,
pneumocoque, allergies, tétanos - afin de rédwteewresponsabilité et d’augmenter votre sécu@es vaccins
sont normalement inscrits sur la carte personieleaccination dont dispose le malade. A notertopgesouvent,
les médecins, infirmieres, aides-soignantes, garddades eux-mémes non vaccinés sont les prengetsurs de
maladies transmissibles en passant de malade ewleng personnes saines.

» La réduction des défenses immunitaires peut adioerses raisons : la maladie, le grand age, laedgmn
nerveuse, la solitude, I'anorexie ou une dénutritausant la perte des vitamines et des sels edsent

» Manipuler des linges souillé, draps, mouchoirsues, langes peut transmettre une maladie, eicylaat les
staphylocoques dorés intestinaux tres difficil&iminer. Le pneumocoque et I'hépatite se transneties adultes
aux enfants mais aussi des enfants aux adulteagague de désinfection.

» L’'emploi d’instruments médicaux, seringues, rasgoeignes mal désinfectés est souvent cause raamission
de Sida et d’hépatites s’il y a contact sanguirs keins pédicures aux diabétiques, avec des insiismmal
désinfectés sont également la cause trés fréqdamtgutations !

» Le linge hospitalier, draps, essuies, mouchoirslawés a tres haute température permettent aussinsmission
d’épidémies de poux et de gale. La lessive a 467o#ts est donc a proscrire.

» Boire dans un verre malpropre ou au goulot deolatdille multiplie jusqu'a vingt fois le nombre necrobes et
de virus contenus ou transmis dans la boisson.

» Les pansements et les langes ne vont jamais auldefle mais sont brilés ou enfermés dans desspactaux,
tandis que les seringues sont placées dans uneilofdarmée.

» Fumer dans la chambre d’un malade est une faate gméme si le malade est lui-méme fumeur !

= Lors de la récente pandémie, la recommandation de daver frequemment les mains a eu pour conséquence
une réduction de 30% des hépatites viralesllors des soins ou pendant un repas, I'hygiene pasiseulement la
propreté des mains lors des toilettes, mais suktomtdésinfection a I'aide d’un liquide tel quesdbou une creme
aseptique apreshaquemanipulation dehaguemalade...et des soins personnels. Avoir les orogleds réduit les
risques de transmettre des souillures dans langyiservice des repas... comme aux WC. Un unifapéeifique
durant la garde, régulierement lavé, fusse undablia rien d’'un luxeLes Télés de « polices scientifiques » on
popularisé abondamment que sous les ongles foemitles polycultures de microbes, virus et cemeautorps
étrangers infectieux!

Beaucoup de personnes agées se plaignent de tragits revenus pour se soigner, prendre une gardealade
entrer en maison de repos, entrer en clinique, maiscombien sont informées de leurs droits sociaux ?

Consultez notre rubrique « vos questions »
Robert Balsaux, président de I'APIA-SENIOR asbl




