Services Seniors.-

Valoriser Ia Vie et

Respecter le Grand Age

Qui est en 2007 cette association qui se nomme A.P.I.A asbl ?
Restée conforme au plan d’activités d’aides défini au Moniteur belge du 19.05.1995 n°8686/95

Des Aides aux Personnes Isolées Aqgées OUI'! Mais

Se soumettre aux contraintes materielles d’une
subvention banalisant les initiatives. Non !

APIA asbl est une association bénévole modeste, apolitique et pluraliste ne disposant que de faibles ressources, non
subventionnée, tributaire de vos dons, préservant de cette fagon son indépendance, rapide et avec souplesse, en cas d’actions
de protestation, de prévention, d’aides, de protection des personnes agées.

B APIA est évidemment ouverte a toutes collaborations permettant la défense des plus agés.

B APIA travaille en coordination avec de nombreux services sociaux (1), suit entre autres les directives de 1’assistance
fédérale policiére aux victimes et offre une aide juridique gratuite de 1 ligne.

(1) Cliniques, CPAS, administrations communales, police, services de soins a domiciles, associations diverses

; B Activité initiale gratuite
N (Exclusivement en Wallonie et a Bruxelles) :

Comment revendiquer des droits, si on ne les connait pas :
La Belgique a la particularité d’avoir un systéme social accordant toute une diversité de droits, d’avantages sociaux et de
protections... pour autant que chaque individu les connaisse et les réclame .

Sur la base d’environ 36.000 plaintes de particuliers francophones au cours des dix derniéres années APIA a réalisé divers
petits documents de prévention, sociaux et juridiques, de lecture aisée, envisageant chaque situation particuliére, adressés
gratuitement aux personnes atteignant 65 ans, exposant leur cas .

(2) Fédéraux, régionaux, provinciaux, communaux !

H Dispatching gratuit santé par & Fax ou Mail
(Exclusivement en Wallonie et a Bruxelles) :

En 1999, a la suite de milliers de demandes, APIA asbl a mis en place avec un succés grandissant,
au service des familles, un fichier de demandeuses d’emploi qualifiées pour le travail de gardes-malades a domicile,
localisées sur le territoire couvrant la Communauté frangaise (Wallonie-Bruxelles) sous le nom de SOS Gardes-Malades. Un
service a ne pas négliger pour ’accompagnement a domicile de personnes trés dgées, voire grabataires et d’écoliers
contagieux interdits de scolarité. Figure dans le Télétexte de la RTBF et répercuté par de nombreux périodiques et « Toutes
boites » sensibles aux problémes que pose le vieillissement. Ook Vlaams ziekenoppasser in omgeving Vlaams Brabant en
Brussel.

B Dispatching gratuit de voiturage assis «porte a porte» par & Fax ou Mail
(Exclusivement en Wallonie et a Bruxelles) :

En 2003, répondant au probléme récurant de la mobilité de I’isolé, APIA procede a la création
d’une structure organisée sous la dénomination évocatrice de « APIA Mobil » qui permet progressivement a des personnes a
mobilité réduite et malvoyantes de briser leur solitude, en s’adressant a la permanence @ 04.250.43.31 de APIA, pour obtenir
toutes informations utiles concernant les offres bénévoles de moyens de transport dans leur région (Wallonie-Bruxelles)
figurant dans le T¢létexte de la RTBF et répercuté par de nombreux périodiques et « Toutes boites ».

A.P.IA. asbl Siége social 13 rue des Eglantiers B-4460 Grace-Hollogne @&+ FAX (32)04-250.43.31 méme le soir
P 0476/472.029 - Cpte bancaire 000-1388577-22 -Monit. belge 868695 - E-Malil : apia.senior @teledisnet.be P



s
L’information.c’est parf o aussi de la prévention.

Car cela n’arrive pas toujours qu’aux autres !
DOCUMENTS REALISES EN REFERENCE A DES MILLIERS DE VICTIMES ABUSEES CHAQUE JOUR
A Dintention des seniors, mais aussi les familles, les services sociaux et les étudiants en sciences sociales :
Vivre de plus en plus vieux...nécessite certaines adéquations
N¢de référence a préciser :
1. Principaux Droits sociaux, exonérations et allocations pour les pensionnés malades ou handicapés

Ce que vous ne demandez pas aujourd’hui ne vous sera peut-étre plus accordé demain. « Vous voyez mal, entendez
mal, vous déplacez mal, vous avec des difficultés pour monter les escaliers, vous laver , vous promener, monter dans
les bus, faire le jardin, lessiver, nettoyer, monter sur un escabeau pour prendre les poussieres et faire les vitres, avoir

une vie en société...une mobilité réduite : vous étes handicapé(e) ! »
Décisions des assurances. médecins conseils. évaluations de handicans = les Contre-expertises de recours

2. Cumul et Calcul des pensions. Travail autorisé. Recours et réclamations.

3. De plus en plus vieux, mais de plus en plus pauvre : Risques du surendettement. Sommes touchées en trop.
Couverture complémentaire des petits risques médicaux.

4. De plus en plus vieux, mais de plus en plus dépendant : Soins et maintien a domicile, aides, accompagnement.

Gouvernante au pair. Familles d’accueil. Assurances.

Définition de la Garde-Malade a domicile. Hygiene du malade. Accompagnement du malade Alzheimer.

Choix et réglement des maisons de repos, de repos et de soins, résidences-services (studios réservés aux ainés) .

6 pages de description des maltraitances et abus sur des malades, des handicapés et des personnes agées.

De plus en plus vieux, mais de plus en plus isolé : Lutter utilement contre Solitude, Stress, Dépression, Folie et

Suicide de plus en plus fréquents !

Préserver la mémoire c¢’est conserver son indépendance. Sinon ¢’est...

10. Le risque de mise sous tutelle avec administration des biens, perte de liberté, placement en maison de repos, frais de
gestion exercée par un administrateur a charge de la famille, voire des saisies légales sur les revenus des enfants.
Des contre-expertises de recours d’une évaluation mentale non évolutive ou confusion ou Alsheimer.

11. Actes notariaux et succession. Dons, legs. Les choix de fin de vie. En cas de plainte, souvent familiale,
condamnation en Correctionnel des procurations non légalisées par un juge, un notaire ou le tribunal du commerce.

12. Avantages des Ventes en viager : Continuer a vivre chez soi sans frais ni investissement avec une revenu indexé.

13. Familles éclatées ou enfants en danger : Droit de visite des petits-enfants aux grands-parents.

Des exemples festifs de rencontrer sainement vos petits enfants ? Consulter le site http://www.lesroyalesmarionnettes.be

14. Quelques droits et obligations ¢lémentaires des locataires. Nouvelles exigences 1égales évitant 1’insalubrité et de trop
nombreux sinistres fatals.

15. De plus en plus vieux, mais de plus en plus vulnérable: Insécurité, incivilités, protection, dédommagements,
médiation, dépot efficace et orientation des plaintes en justice.

N.B.-La reconnaissance comme service juridique de 1°° ligne valorise ces informations gratuites de prévention.

16. De plus en plus vieux, mais de plus en plus fragilisé : Précautions avant ’admission a I’hopital , erreurs médicales,

abus de médicaments, médicaments gratuits ou trop coliteux, assurances, expertises de recours, plaintes -

Matieres a réflexion

% N o

o

» 1,9 million d’admissions par an dans les hopitaux belges. Chaque Belge y sera admis un fois au moins dans sa
vie et bient6t dix mille centenaires et prés de deux cent mille Alzheimer. Avec accueil tres réduit en institutions !
» Dans chaque école, CHAQUE JOUR, 2 a 3 éléves malades empéchent la mere — ou le pére — d’aller travailler !

17. 131 types d’accidents évitables a domicile causent chaque année chez nous des milliers de handicaps et de morts.
18. Voiturage bénévole des handicapés pour leurs soins, leurs emplettes et leurs relations sociales.
19. Bénévoles voituriers — Gardes-Malades — Collaborations - Membres sympathisants — Administrateurs - Donateurs.
Pour l'une de ces documentations gratuites et sans engagement : @+ FAX 04.250.4331

Ou apia.senior@teledisnet.be en précisant votre adresse postale.

Ce répertoire est constamment remis a jour et a conserver durant des années « en cas que... »/

OU DONNEZ-LE a UN AMI POUR LUI RENDRE SERVICE.
Robert BALSAUX, président de I’APIA asbl

Recommandation : « Soyez gentil avec vos enfants car c’est souvent eux qui choisiront votre hospice ».
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APIA asbl est une association sans but lucratif apolitique et pluraliste c’est-a-dire
respectueuse de toutes les opinions. Non subventionnée, soutenue seulement par vos dons, elle est
de ce fait indépendante dans ses démarches bénévoles entiérement gratuites d’aides, de défense et
de protection des personnes agées, malades et handicapées.

11 vous appartient de soutenir les efforts d’information et de prévention de cette association.

R.Balsaux, président de APIA asbl.
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